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Mantenerse a Salvo JuntosMantenerse a Salvo Juntos
Consejos de Seguridad para Personas Mayores: Consejos de Seguridad para Personas Mayores: 
Observar e InformarObservar e Informar

Alentamos a todos a compartir estos consejos de seguridad con sus 
vecinos y amigos. No deberíamos tener miedo al salir, pero tenemos que 

permanecer vigilantes. 

Esta hoja de consejos se proporciona en colaboración con Keiro y el Centro de Servicios Little Tokyo.

Priorice su propia seguridadPriorice su propia seguridad1
• Muévase a un lugar seguro y fuera de peligro.
• No es necesario que participe o intervenga directamente para realizar 
   observaciones y reportar incidentes.

Sea un buen testigoSea un buen testigo2
• Obtenga una descripción precisa: edad, altura, peso, vestimenta y otras  
   características reconocibles como marcas de nacimiento/pecas, etc.
• Para poder recordar mejor, considere escribir descripciones y/o tomar 
   fotos o vídeos.

3 Busque ayuda de inmediatoBusque ayuda de inmediato
• Pida a otros que llamen al 9-1-1 si hay una emergencia/situación 
   potencialmente mortal.
• Explique la situación de una manera tranquila y serena al operador.

4 Esté preparado para reconocer y reaccionar ante diferentes amenazasEsté preparado para reconocer y reaccionar ante diferentes amenazas
• Tenga la información de su contacto de emergencia con usted en todo momento.

5 Informe el incidente a alguien en quien confíeInforme el incidente a alguien en quien confíe
• Informe a las autoridades correspondientes según sea necesario (departamento 
   de policía, etc.)
• Adicionalmente, informe cualquier incidente anti-asiático que experimente o 
   sea testigo (incluso si no es un crimen) a stopaapihate.org. ‘Stop AAPI Hate’ 
   es un grupo comunitario que está recopilando información sobre todos los 
   incidentes anti-asiáticos en todo el país. 

http://stopaapihate.org

