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目標： 

iPad入門 レッスン1

1. iPad：機械の各部を学ぶ 

2. iPadをオン/オフにする 

3. iPadを充電する 

4. アプリを開く/閉じる 

 

 



：機械の各部を学ぶ
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ボタン 

1. ロック・電源ボタン 

2. ホームボタン 

3. 音量ボタン 

4. 消音スイッチ 



：機械の各部を学ぶ
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その他の機能 

5. 充電ポート 

6. スピーカー 

7. ヘッドホンジャック 

8. 正面カメラ 

9. 背面カメラ 



をオン/オフにする
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iPadをオンにする 

1. 「ロック・電源ボタン」を長押しする 

2. 白い画面とAppleロゴが表示されたら「ロッ

クボタン」を離す 

 

 



をオン/オフにする
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iPadをオフにする 

1. 「ロック・電源ボタン」を長押しする 

2. 画面に「スライドで電源をオフ」が表示され

たら「ロック・電源ボタン」を離す 

3. 指で丸い白のアイコンを左から右へスライドさせる 
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を充電する

手順 

1. 充電ケーブルの小さい方の端を「充電ポート」に差し込む 

2. 充電ケーブルの大きい方の端をキューブ型でコンセントの

口がついている「USB電源アダプタ」に差し込む 

3. 「USB電源アダプタ」をコンセントに差し込む 
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：機械の各部を学ぶ

ホーム画面 

1. アプリケーション、通称「アプリ」 

2. バッテリー残量 
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入門 レッスン2

目標： 

1. スワイプとタップ 

2. 内蔵キーボード 

 

 

 

 



スワイプとタップ
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スワイプ 

1. iPadを上向きや下向き、横向きにスワイプして

みて、タッチスクリーンの使い方に慣れてくだ

さい 

 

 

 

 

 

 



スワイプとタップ
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タップ 

1. カメラアプリをタップしてアプリを開く 

2. ホームボタンを押してアプリを閉じる 

 

 

 

 



内蔵キーボード
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メモアプリ 

1. 「メモ」（Notes）アプリを開く 

2. 「新規メモ」アイコン（右上にある紙の上にペンが描かれ

ている）をタップして新しいメモを作成する 

3. キーボードが表示されない場合は画面中央をタ

ップする 

 

 

 



内蔵キーボード
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メモアプリ 

4. 画面を指でタップしてカーソルを移動させ

る 

5. 「バックスペース」キーをタップしてテキストを削除する 

6. 「リターン」キーをタップしてカーソルを次の

行に移動させる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



内蔵キーボード
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メモアプリ 

7. 矢印が上に向いているボタン、「大文字」キー

をタップしてテキストを大文字（または小文字）

に変える 

8. 「123」または「.?!123」キーをタップして

数字と記号のアイコンを表示する 

9. 「スペースバー」キーをタップして、カーソル

を1文字移動する 
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入門 レッスン3

目標： 

1. Wi-Fi 

2. App Store 
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インターネット

ルーター



アプリのダウンロード 
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1. 「App Store」アプリを開く 

2. 「検索」バーをタップして、ダウンロードし

たいアプリの名前や関連するキーワードを入

力する 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



アプリのダウンロード 
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3. 検索したら、アプリのアイコンをタップし

て、アプリの詳細や使用方法を確認する 

4. アプリが無料の場合は「入手」（Get）アイコ

ンが表示されるので、「入手」アイコンをタップ

してiPadにダウンロードしてください 

 

 

 

 



アプリのダウンロード 
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5. アプリが有料の場合、通常は「入手」アイコンが

表示される場所に価格が表示されます。価格をタッ

プして、アプリの支払い（クレジットカード決済）

を行ってiPadにダウンロードしてください 
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アプリを手に入れる

アプリのダウンロード 

6. 表示されたポップアップの「インストール」をタップする 

7. 先に進むにあたって、Apple IDへのサインイン

が求められます。「パスワード」フィールドに

Apple IDのパスワードを入力してください 

8. 「サインイン」をタップすると完了です 
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アプリのダウンロード 

9. ホームボタンを押してApp Storeを閉じる 

10. ダウンロードしたアプリがホーム画面に表

示されるようになります 
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入門 レッスン4

目標： 

1. Zoomアプリをダウンロードする 

2. Zoomアカウントを作成する 

3. 練習としてZoom通話に参加する 

 

 

 



アプリを手に入れる

アプリのダウンロード 
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1. 「App Store」アプリを開く 

2. 「検索」バーをタップして、「Zoom」と入力する 

 

 

 

 

 

 

 

 



アプリを手に入れる

アプリのダウンロード 
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3. 検索結果の中から「ZOOM Cloud 

Meetings」を見つける 

4. 「ZOOM Cloud Meetings」をタップする 

5. 「ZOOM Cloud Meetings」ページで、「入手」

をタップすると、アプリがインストールされていき

ます 

 

 



アプリを手に入れる

アプリのダウンロード 
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6. 表示されたポップアップの「インストール」をタップする 

7. 先に進むにあたってApple IDにサインインするよ

う求められることがあります。「パスワード」フィ

ールドにApple IDのパスワードを入力してください 

8. 「サインイン」をタップすると完了です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



アカウントの作成

設定 
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1. Zoomアプリを開く 

2. 「サインアップ」アイコンをタップする 

 

 

 

 

 

 

 



アカウントの作成

設定 
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1. 誕生日を入力する 

2. メールアドレス、姓、名を入力する 

3. 「サービス利用規約」のとなりにあるボタンをタップする 

4. 「サインアップ」をタップする 

 

 

 

 



アカウントの作成

設定 
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5. Zoomから確認メールが届きます。Eメールを開

いて「アカウントを有効にする」（Activate 

Account）をクリックしてください 

6. 姓、名を入力して、アカウントのパスワード

を作成するよう求められます 

7. 「続ける」をタップする 
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練習として 通話に参加する

手順 

1. アカウントを作成したら、Zoomのホーム画面を

表示できるようになります 

2. 「参加」（Join）アイコンをタップして、Zoomミーティン

グに参加する 

3. 共有されたZoomミーティングIDを入力する 

4. 「参加」をタップする 

 

 

 

 


