
 

に電話で参加する

は、コンピューターやスマートフォン、タブレット上で他の人とつながることができるビデオ

電話会議ソフトウェアです。通常、 では、ビデオ会議機能で打ち合わせや、他の人とお

しゃべりするために使用しますが、携帯電話や固定電話の通話機能を使用して ミーティ

ングに参加することもできます。このダイヤルイン機能は、他の参加者がビデオを使って参加し

ている場合でも使用できます。電話で参加する場合は、他の参加者の映像は見えませんが、

他の参加者が話している声を聞くことができます。 ミーティングに電話で参加するために

は、次の手順に従ってください。

 主催者（ホスト）または会議開催者からミーティング情報をあらかじめもらいます。これに

は以下の情報が含まれているはずです。

 ミーティング開催日時

 用ミーティング （ 桁の番号）

 ミーティングのパスワード（主催者が要求する場合）

 ミーティングにコールインするための電話番号

2. ミーティング当日に上記の情報すべてを用意し、ダイヤルイン番号に電話して開始しま

す。ミーティング参加者が多い場合を想定して、コールインできる電話番号が複数用意

されています。 に接続を試みる人が多いと接続するのが難しいことがありますの

で、その場合は、別の電話番号を試してください。下記は、コールインできる電話番号

の一覧です。どの電話番号も接続するために使用できます。 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

（注：これらのダイヤルイン番号は、米国でのみご利用いただけます） 

 提供された電話番号のいずれかを使用して電話すると、音声メッセージが流れます。

 （「

へようこそ。ミーティング を入力して、 を押してください」）という音声が流れた

ら、主催者から提供されたミーティング を入力してください。

 入力を間違えた場合は、電話を切って、かけ直してください。

 ミーティング を入力したら、 （シャープ）キーを押してください。

 次に

（「参加者 を入力して、 を押してください。参加者 がない場合



 

は、 のみを押して進めてください」）という音声が流れたら、 （シャープ）キーを

押してください。

 参加者 は、 に参加する際にデバイスを つ使用する場合に使

用します。通常は、参加者 は必要ありません。

 （「パスワードを入力して、 を押し

てください」）という音声が流れたら、パスワードを入力して、再度 （シャープ）

キーを押してください。

 間違ったパスワードを入力した場合、音声が入力した内容を復唱し、入

力したパスワードが間違っていることを知らせてくれます。この場合は、パ

スワードを再度入力できます。

 何も入力しなかった場合、

（「番号が入力されてい

ません。ミーティングのパスワードを入力して、 を押してください」）という

音声が流れます。この音声を聞いたらすぐにミーティングのパスワードを

入力してください。

 音声メッセージが流れた直後にパスワードを入力しなかった場合、

通話が切断されます。

 通話が切断された場合、通話を最初からやり直す必要があります。

 入力したミーティング とパスワードが正しい場合、

（「あなたは現在ミーティングに参加しています。ミーティングに

は〇人の参加者がいます。あなたは、主催者によって保留状態になって

います。主催者が保留を解除するまでは視聴や会話はできません」）とい

う音声が流れます。保留中は音楽が再生されるので、そのままお待ちく

ださい。

 主催者が保留を解除して入室を許可すると、音楽は停止します。お名前

を名乗って、電話の「ミュート（消音）」ボタンを押してください。これで、他

の参加者にはあなたの周囲の雑音が聞こえなくなります。

そのほか役立つヒントをいくつかご紹介します。

 に電話で参加する際は、周囲に雑音がない場所で電話しましょう。テレビ等がつ

いている場合、通話中の参加者にも聞こえる可能性があります。

 ご自宅の中でも、通話が途切れることのない、コネクションの良い場所で参加します。

 通話中の参加者全員にあなたの声が聞こえるように、大きな声ではっきりと話しましょう。

4. 質問や言いたいことがある場合は、話しはじめる前にその旨をお伝えください。そうする

ことで、映像で見えなくても他の参加者に話したいことを伝達することができます。 


